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YLEISTÄ
• Vapaaehtoistyöntekijä työskentelee terveenä, sairaana ei tulla asiakkaan luo, ei 

edes lieväoireisena

• Vapaaehtoistyöntekijä käyttää suu-nenäsuojainta asiakastapaamisen aikana 
sisällä

• Käsien desinfektiosta huolehditaan asiakkaan vierailun aikana

• Vapaaehtoistyöntekijä noudatetaan samoja ohjeita kuin terveydenhuollon 
henkilökunta

KÄSIHYGIENIA
• Desinfioi kätesi aina ennen asiakkaan luokse tuloa ja sieltä lähtiessä

• tarvittaessa myös käynnin aikana
• Kertakäyttökäsineitä käytetään tilanteissa, joissa erite voi joutua suoraan käsien 

iholle
• desinfioi kädet aina ennen suojakäsineiden pukemista ja käsineiden riisumisen 

jälkeen

• pese kädet vedellä ja saippualla, jos sinulla on näkyvää likaa käsissä

SUU-NENÄSUOJUS 
• Suu-nenäsuojainta käytetään kaikissa asiakkaan tapaamisissa hänen 

asunnossaan
• puetaan ennen asiakkaan luo menoa
• suojainta käsitellään puhtain käsin

• Mikäli tapaaminen järjestetään ulkotiloissa ja turvaväli 2m toteutuu, ei suu-
nenäsuojainta tarvitse käyttää
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